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Законопроект об обязательном горячем питании для школьников младших классов
впервые вводит в законодательство понятие «здоровое питание». Об этом сообщает
ТАСС со ссылкой на одного из авторов инициативы, вице-спикера Госдумы Ирину
Яровую.Законопроект внесли в нижнюю палату парламента.
 Яровая уточнила, что речь идет о ежедневном сбалансированном рационе, который
основан на принципах здорового питания, а также качественно и количественно
соотносится с потребностями организма ребенка. Рацион, по словам Яровой,
способствует укреплению здоровья детей и профилактике болезней.

      

 Депутат добавила, что обязательное обеспечение полноценным питанием вводится не
только в школах, но и в детских садах, а также устанавливается в СанПинах.
Региональные власти, по ее словам, могут обеспечить детей питанием свыше
установленных норм. Яровая добавила, что общественность и родители смогут
дополнительно контролировать соблюдение законодательства с помощью
опубликованных на сайте школ и детсадов рациона и меню питания, а также правил по
организации питания детей.
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