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«Единая Россия» направит в Правительство предложения экспертов по развитию
программы постковидной реабилитации
Их учтут при рассмотрении проекта документа, создать который Президент поручил на
Съезде партии
Обсуждение программы медицинской реабилитации переболевших коронавирусом
состоялось на площадке «Единой России». Ведущие эксперты в области
здравоохранения озвучили предложения по повышению эффективности такой
реабилитации.

      

Актуальность этого направления многократно возросла в период пандемии, подчеркнул
главврач больницы в столичной Коммунарке Денис Проценко.
«Президент объявил о создании программы реабилитации, на нее будет выделено 100
млрд рублей, поэтому нужно сформулировать техзадание для законодателей и
финансистов, чтобы понять, на что конкретно пойдут средства. Отдельно нужно
обсудить программу обучения и подготовки кадров в этой области, так как программа
реабилитации не заканчивается только закупкой оборудования», — сказал Денис
Проценко.
Система подготовки кадров в сфере реабилитации отработана еще не до конца,
имеются проблемы с утверждением паспорта специалиста-реабилитолога и его
определением в Министерстве труда, подчеркнул президент Национального
медицинского исследовательского центра детской гематологии, онкологии и
иммунологии им. Дмитрия Рогачева Александр Румянцев.
Изменений требует и действующее законодательство в сфере реабилитации – оно не
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отвечает современным запросам, отметил эксперт.
Существуют и инфраструктурные проблемы — в стране принципиально отсутствуют
специализированные центры второго этапа реабилитации, где пациенты должны
долечиваться после основных заболеваний. Первый же этап должен начинаться уже в
стационаре, подчеркнула главврач городской клинической больницы № 52
департамента здравоохранения Москвы Марьяна Лысенко.
При переходе на второй этап реабилитации нужно учитывать интересы пациента,
однако маршрутизацией должны заниматься врачи.
«Третий этап идеологически должен быть сочленен в том числе с медико-социальной
экспертизой, с передачей документов туда и решением вопроса, в том числе, по
хроническим случаям и стойко утраченным функциям», — подчеркнула Марьяна
Лысенко.
Обеспечение третьего этапа можно попробовать частично решить за счет
телемедицинских проектов, которые получили активное развитие в период пандемии,
отметила она.
Предложения экспертов учтут при подготовке программы реабилитации, отметил
замглавы Минздрава Евгений Камкин.
«Нам бы хотелось, чтобы сейчас мы вместе с вами, с профессиональным сообществом
при доработке этой программы учли все ваши предложения и замечания, которые
звучали в ходе сегодняшней дискуссии. Надеемся, эти замечания позволят сделать ту
совершенную модель программы медицинской реабилитации, которую мы будем
создавать вместе с вами, соответственно до 2026 года», — подчеркнул замминистра
здравоохранения Евгений Камкин.
Напомним, на Съезде «Единой России» 19 июня Президент поручил партии и
Правительству разработать программу по созданию системы медицинской
реабилитации для переболевших коронавирусом и выделить на нее не менее 100 млрд
рублей.
«Помимо распространенных по всей стране процедур — физиотерапии, ингаляций,
лечебного плавания и массажей, ванн и грязелечения — используется региональная
специфика: отдыхающим прописывают местные минеральные воды, например. Полезно
влияет и целебный воздух гор Ингушетии - многие отмечают, что чувствуют себя лучше.
Ковид, помимо разных осложнений, вызывает еще и негативное настроение, даже
депрессию. Наша задача — провести восстановление, чтобы человек мог спокойно
работать и жить дальше», - сказала координатор федерального ПартПроекта
«Здоровое будущее» Лолита Албогачиева.
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